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MUC TIEU CUA KHOA TAP HUAN

Sau khéa tap huan, cac tham dw vién sé:
1 Hiéu cac giai doan clia vong doi dy an;

[ Hiéu cac ndi dung co ban ctia mot dé xuét dy an;

[ Biét cach xay dwng duw an theo khung logic don gian.

CAC KHAI NIEM CO BAN
Dw an la gi?
La tap hop ctia muc dich va muc tiéu;

La sw két hop clia cac hoat dong dé tao ra két qua va dat muc tiéu;

C6 ngudn luc bi gi¢i han: Thei gian, nhan lwc, vat tw, thiét bi, tai chinh...

O O O 0O

La co hoi dé nang cao nang lwc cho cac ca nhan va té chire.

Dw dn la qua trinh tao ra cédc két qua cu thé véi nguén lwc cé han trong hoan canh

luén bién déng va la co’ héi dé ndng Iwc céc bén lién quan dwoc nang cao.

Cac bén lién quan dén dw an la ai?

[J La nhirng ngu®i hodc nhém ngudi dwoc huwéng lovi ich trie tiép hodc gian tiép tir

dv an.

(1 La nhirng nguwdi hoac nhém ngudi khong duwgc hwdng lgi nhwng lai cé anh
hwéng dén suw thanh céng hay that bai ctia dw an.
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SAU GIAI POAN CUA VONG POl DU AN

1. Phan tich hién
trang

6. Danh gia dy an

AN

2. Xac dinh cac dv an

T

Sw tham gia

A 4

cua cac bén

5. Thuc hién du
an va theo doi
giam sat

lién quan

3. Hinh thanh dy an
(va Lap ke hoach)

<

4. Ngudn tai chinh cho
dv an

Ghi chu: Giai doan 1 c6 thé g0p v&i giai doan 2 va giai doan 3 co thé gbp v&i giai doan 4.

Giai doan 1: Phan tich hién trang

[J  Phan tich tinh hinh thwc té vé kinh t&, van hoa-xa hdi (c6 bao gébm y té va gido

duc) va méi tredng.

[J  Xac dinh cac van dé con ton tai, cac kho khan tré ngai, cac co hdi va tiém nang

ma cac dw an phat trién cé thé can thiép.

1 Nghién ctru cac dy an da dwoc thwe hién, cac kinh nghiém va cac bai hoc tw

cac dv an do.

) Tim hiéu sy quan tdm va hwéng wu tién clia cac nha tai tro' (néu co)
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Giai doan 2: Xac dinh cac dw an
Xac dinh cac y twéng va cac hanh déng phat trién.
Xac dinh céac loai dw an c6 thé can thiép.
Xac dinh cac bén lién quan.
Thao luan véi cac bén lién quan vé cac van dé va cac muc tiéu ban dau.
Xay dwng céc tiéu chi dé& Iwa chon céac can thiép.

Xac dinh cac gia dinh va cac rui ro/nguy co.

Giai doan 3: Hinh thanh dw an/lap ké hoach
Lwa chon cac van dé can phai duoc gidi quyét bdi dw an.
Phan tich cac van dé theo chiéu sau (cay van dé).
Phan tich va tim cach giai quyét van dé.
Xay dwng dw an dya trén:

o Céc tiéu chi da dwoc cac bén lién quan chap nhan.

o Cac wu tién da duwoc lwa chon.

o Nang lwc thye hién.

o Tran cla ngan sach (Mrc ngan sach cao nhat cé thé co).
Xac dinh céac két qua, cac chi s va cac hoat ddng chinh cta dw an.
Xay dwng Khung logic dyw an.

Lap dw toan ngan sach cho dy an.
Lap ké hoach thuc hién cac hoat ddng dw an theo thdi gian (thang, quy, nam).

Hoan chinh hé so dw an (theo yéu cau cla nha tai tro' - néu co).
Giai doan 4: Nguon tai chinh cho dw an

Liét ké va wéc lwong cac ngudn huy ddng duoc tlr nguwdi dan (nguyén vat liéu,
nhan céng, tién mat, ...);

Céac nguén tai tro co6 thé huy dong dwoc tlr chinh quyén dia phwong, doanh
nghiép dong trén dia ban va cac nha hao tam.

Dé xuét phan ngan sach cu thé can nha tai tro' hé tro (néu cé nha tai tro’) va ndp

dé xuat dw an cho nha tai tro dé nha tai tro thAm dinh.



Chuy:

[0  Néu phan dong gop dbi irng clia cdng déng cang cao thi viéc xin hé tro’ tr nha
tai tro sé cang dé dang;

) Néu dy an dwoc xét duyét, nha tai tro sé thong bao va ky hop dong hd tro' dw

an.
Giai doan 5: Thwc hién dw an va theo doi/giam sat
T& chirc hoi thdo gisi thiéu dw an.

Thwc hién cac hoat dong dw an.

Theo ddi va giam sat dy an.
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T chirc chia sé, so két dé rat kinh nghiém.

Giai doan 6: BDanh gia dw an

(1 Banh gia ndi bdé hoac danh gia béi bén ngoai.
Panh gia gitra ky hodc cubi ky.

[J  Bao cdo danh gia cudi ky va cac dé xuét tiép theo.

KHUNG LOGIC TRONG DU AN

Khung logic dwoc coi la cong cu chinh trong quan ly dy an.

Khung logic 1a ban tém tat cac két qua co ban ctia dw an, gitp chudng ta:
© Hiéu biét sau sac hon vé dy an.
1 Giao tiép d& dang hon trong thuc hién va quan ly dy an.
1 Raquyét dinh dung dén hon.
©  Danh gia dy an dé dang hon.



CéAu truc co ban clia Khung logic dwoc mé ta trong so dd sau:

KHUNG LOGIC
N6i dung Cac chisé Nguon tham Cac gia
do/chi bao dinh dinh/rui ro

Muc dich (muc tiéu
dai han)

Muc tiéu cu thé

Céc két qua/ dau
ra

1
2
3.
Cac hoat déng 1.
2
3
4

Muc dich/Muc tiéu tdng quat: khang dinh viéc dw an mudn gép phan vao cai thién mét

tinh trang cu thé.

Muc tiéu cu thé cia dw an: khang dinh sw thay déi can thiét ma dw an muén dat dwoc

sau khi két thac dw an.

Két qua/dau ra cta dw an: La cac san pham, cac dich vy, hodc cac déng gop can thiét
dé dat dworc muc tiéu ciia dw an. N6 14 cac két qua cua cac hoat dong dv an dwoc thyc

hién v&i ngudn lwc cho phép ctia dw an.

Cac hoat dong: La cac hanh déng nham dat dwoc cac két qua cta dw an. Ban quan ly

dw an c6 trach nhiém dam bao viéc thyc hién dung dén cac hoat dong nay.

Cac chi sé: la thuwdc do cac két qua thu dwoc (dinh tinh va dinh lwong). Méi chi sb phai

thé hién rd nguoi hudng loi, sb lwong, chat lwong, thoi gian va dia diém.




Chi tiéu: La chi sb tbi thiéu ma dw an phai dat dwoc sau khi dw an két thuc.
Chi sd/chi tiéu phai théng minh (SMART) nhw sau:
1 Phai cu thé (Specific).
O Phai do dac dwoc véi diéu kién s8n c6 (Measurable).
0 Phai dat dwgc (nghia la co tinh kha thi) (Achievable).
1 Phai hop ly va co lién quan dén két qua/muc tiéu dy an (Relevant).

o Phai cé gi¢i han thdi gian (Time bound)

Ngudn tham dinh: Phai chi ré noi 1y sé liéu dé kiém tra xem muc tiéu hay két quéa dw an
da dat dwoc & mirc ndo? Vi du: cac bao céo, sb liéu thdng ké hodc tir cac cudc phdng van

bén lién quan....
Cac gia dinh: |a cac diéu kién can phai c6 dé dy an co thé thanh cbng.

Cac rui ro: 1a cac rui ro (d6i voi dw an) cé thé xay ra va cach gidm thiéu hoac khac phuc

rdi ro do.
Trong qua trinh thwe hién, khung logic thé hién:

Cac hoat ddng can tién hanh |1a dé& san sinh ra cac dau ra/két qua ma dw an da dua ra.
[] Céc dau ra, cac két qua, két hop véi cac gia dinh la d& dat muc tiéu cu thé cta dw an.
) Muc tiéu cu thé cha duv an dat duwoc sé gop phan tién toi dat muc dich/muc tiéu tdng

quat.
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So do Gantt: La so dd phan bd thdi gian thwe hién cac hoat déng

Vi du vé& bang phan bd théi gian cho cac hoat déng dw an

Nam 2012, thang...

Hoat don
AL dong 11234 |56 |7/|8)|9/]|10

Cac hoat dong dé dat
két qua 1

02 khoa tap huan vé binh
dang gi®i va dw an phat trién
cho lanh dao va thuc day
vién.

03 khéa tap huén vé ky nang
thic day cho thac day vién va X | xx
Ban quan ly cong déng.

Cac hoat dong dé dat
két qua 2

Xay dwng mwong ndi déng

v




Phu luc 1: Vi du vé mét tiéu dw an

Tén tiéu dw an: Cai thién sirc khée sinh san cho phu ni tai thén Trai Cau,
xa Cay Thij, Huyén Béng Hy, Tinh Thai Nguyén
1. Béi canh hién tai:

v O thén Trai Cau xa Cay Thi co khoang 200 phu nir va tré em gai vi thanh nién,
nhwng ho rat ngai di kham phu khoa.

4 Nhiéu chi em khi mang thai van phai lam viéc ndng nhoc va chwa cé ché dd an
uong hop ly.

v Khoéng 30% céac chau tré so sinh bi thiéu can khi chao doi.
Tiéu dy an mudn cé cac can thiép cu thé dé cai thién sirc khde sinh san cho cac phu ni
va tré em gai vi thanh nién.
2. Muc tiéu cua tiéu dw an: Cai thién sirc khée sinh san cho phu ni¥ trong dé tudi
sinh san tai thén Trai Cau.
3. Péi twong hwéng loi:

O Trwe tiép: 30 phu ni trong do tudi sinh san tai thon Trai Cau.

[J Gian tiép: 200 phu ni¥ va tré gai vi thanh nién thén Trai Cau.

4. Thei gian thwe hién dw an: 6 thang (tir 1.7.2012 dén 30.12.2012)

5. Ban quan ly tiéu dw an: Ban tw quan cta Cau lac bd thon Trai Cau (gdm 5 ngudi,

trong d6 c6 3 ni¥)

6. Tong ngan sach: 30.000.000 dong trong do:

e Dan doéng gop: 10.000.000 déng
e Huy ddng tir cac ngudn khac: 5.000.000 déng
e Du an hd tro (SDC): 15.000.000 déng
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7. Cac két qua va chi sé do:

Cac két qua

Chi sé do

1. Cac chj trong d6 tudi sinh
san biet cach phong chong
cac bénh phu khoa.

30 chi dwoc dy an tap huén va biét cach cham séc
strc khde sinh san.

100 % phu nl va tré em gai tiv 14 tudi tré 1én duoc
dw an cung cap kién thtrc cham séc sirc khde sinh
san.

2. Cac chj co bénh phu khoa
dwoc kham va diéu tri mién
phi.

30 chi dwo'c kham bénh phu khoa mién phi.

100% cac chi mac bénh phu khoa dwoc diéu tri mién
phi.

3. Cac chi trong d6 tudi sinh
san biét cach lwa chon cac

30 chi trong do tudi sinh san dwoc tap huén va hiéu
biét ché dé an bo dwdng khi mang thai.

mén an bd dwdng khi mang
thai.

8. Gia dinh: Cac chj trong do tudi sinh san va cac em gai vi thanh nién tham gia day du
vao cac hoat ddng dy an va kinh phi dw an da dé chi tra chira b&nh mién phi cho cac chj

em bi méc bénh phu khoa.

9. Rti ro:

STT Rui ro Cach khac phuc

Co thé sau khi kham phat hién
1 ra mot s chi méc bénh phu
khoa hiém nghéo nén dy an
khéng du kinh phi dé chiva tri
mién phi

Yéu cau cac chj va gia dinh co trach nhiém
chi tra cho viéc diéu tri va huy déng thém sw
hd tro tr chinh quyén, doanh nghiép, nha
hao tam...

10. Tinh bén virng cta dw an: Co6 ké hoach dé cac chi hwéng lgi tlr dw an sé tuyén
truyén sau rong kién thirc vé sirc khde sinh san cho cac thanh vién khac cla cdng dong

tai cac budi sinh hoat cdng déng va sinh hoat chi hdi phu nir sau khi dw an két thac

11



11. Ké hoach hoat déng

rol

Hoat dong T1 T2 T3 T4 T5 T6 Trach nhiém

1. Gigi thiéu du an X Ong A
2. Tap huan cham séc X BaB

strc khée sinh san
3. Kham va diéu tri bénh X X Ong A

phu khoa
4. Tap huan ché d¢ an X BaB

bo dwéng
5. In 4n va phan phat to X x |BacC

12. Ké hoach ngan sach chi tiét: Xem Phu luc
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Phu luc 2: Néi dung co’ ban ctia mét tiéu dw an

Tén tiéu dw an: Néu rd muc tiéu, dia diém, nhém hwéng loi tr dw an (khéng chi néu tén

hoat dong)

1. Béi canh va ly do thwc hién tiéu dw an: Phan tich ngén gon vé Iy do muén thyc
hién dw an, dw dinh gidi quyét van dé dang ton tai nao tai dia phwong? Gidi thiéu
nhom viét d& xuét tiéu dy an (thanh phan gdm nhirng ai, dang lam gi & dia
phuwong, bao nhiéu n®?) va néu rd van dé can phai giai quyét co lién quan thé

ndo véi cac tiéu chi cta tiéu dw an?

2. Muc tiéu cua tiéu dw an: Néu rd thay dbi ma tiéu dw an sé dat dworc.
3. Déi twong hwéng loi: Nhirng ai? Bao nhiéu ngudi? Tach biét theo nam/ni.
4. Thei gian thwe hién tiéu dw an: T.................... FEN oo
5. Ban quan ly tiéu dw an: bao gém (bao nhiéu ni¥?)
a....
b)....
C)....
6. Téng ngan sach: .............. dong, trong do:
e Dandong gop la: ....c.ccueene... dong
e Cacngudnkhacla: ................. dong
e DUanhdtrola: .oooeevveeeee. déng

7. Cac két qua/dau ra va cac chi sé do:

Cdc két qua/dau ra Chi s6 dé do két qua/dau ra (dinh tinh,
dinh Iwong va thoi gian)
1
2
3
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8. Cac gia dinh: cac diéu kién can thiét d& dw an thanh céng.

9. Cac rui ro va cach khac phuc:

STT

Cacruiro

Cach khac phuc

10.Tinh bén virng cua tiéu dw an: Cac két quéd ma dy an tao ra sé dwoc duy tri

nhw thé nao sau khi dy an két thuc?

11.Ké hoach hoat déng: theo so’ d6 Gantt

Tén hoat dong Thang | Thang | Thang | Thang Ngwéi chiu
1 2 3 4 trach nhiém
Hoat déng 1 X X
Hoat déng 2 X
Hoat déng 3 X
Hoat dong 4 1

12. Ké hoach ngan sach chi tiét: Dwa vao mot Phu luc va ghi la Xem phu luc ...
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Phu luc 3: Bang ngan sach chi tiét

STT Noi dung Pon vi DPon gia S6 Thanh tién
(dong) lwong (déng)
I. Tap huan...
1 Photo tai liéu Quyeén 5.000 20 100.000
2 Giai khat gitra budi Nguoi 3.000 100 300.000
3 e
4
5 e
Téng ti,én 01 khoa 2.000.000
téxp hu_éxn i
Tong tién 03 khoa 6.000.000
_ tap huan
Il. To chirc kham va chira bénh:
S
72
3 | s
1. .....
1
.2
Tong kinh phi 30.000.000
(. + 1.+ 11)
Dw an hé tro’ 15.000.000
Dan déng gop 10.000.000
Huy déng tr doanh nghiép 5.000.000

Chuc thanh céng!
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